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Kategorien «Future» 

 
 Future 1 Future 2 Future 3 Future 3+ 

Geschlecht Mädchen sowie Knaben (bei Knaben max. 2 Mädchen erlaubt) 

Kernalter 
 

Kernalter 15-17 Jahre 
(bis U20 erlaubt) 

Kernalter >16 Jahre 
(bis U23) 

Teamgrösse max. 12, empfohlen 8 max. 12 + 2 Libero 

Netzhöhe F: 2.18m / M: 2.24m F: 2.18m / M: 2.30m F: 2.18 m / M: 2.35 m F: 2.24 m / M: 2.43 m 

System 

6-6 mit Läufer 1 Pflicht 
 keine Spezialisierungen 

erlaubt 
 

6-2 mit 2 Zuspieler:innen 
 Spezialisierung Pass mit 

Läufer P1, P6 und P5 
 Ohne Libero 

5-1 
Volle Spezialisierungen 

inkl. Libero erlaubt 

Dauer 
2 Sätze auf 25 Punkte + Entscheidungssatz auf 15 

(pro Satz nur 1 Timeout erlaubt) 

Spezielle Regeln 
 Rotation im servierenden 

Team nach 3 aufeinander-
folgenden Services 

   

 
 
 


