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Pauschalspesen  

Amateur- und Breitensport Kanton Zürich  
 

Anhang 2: Erläuterungen zu den Fahrspesen 

 

Trainer/-in Stufe 1 

 

Basis für/pro Jahr:  

• 200-330 Stunden Training 

• 90 Mannschafts- bzw. Teamsitzungen 

• 90 Trainersitzungen 

• 55 Meisterschafts- oder Trainings-Spiele 

• 1 Trainingslager 

• 1 Trainingsweekend 

• 3 Turniere 

Wohnort          

(4) 

Training Teamsitzung Trainersitzung Spiele/Wettkämpfe 

(1) 

Turniere etc. (2) 

01 bis 05 km CHF     500 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      800 CHF   500 

06 bis 15 km CHF  1‘500 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      900 CHF   500  

16 bis 25 km CHF  2‘500 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF   1‘100 CHF   500 

über 26 km (3) CHF  4‘900 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF   1‘400 CHF   500 

(1) = Durchschnittlich 40 km pro Auswärtsspiel (Stammverein – auswärtiger Verein – Stammverein) 

(2) = Durchschnittlich 600 km pro Saison (exkl. Trainingslager = Nutzung des Flugzeuges) 

(3) = Durchschnittlich 50 km 

(4) = Entfernung in km „Wohnort – Stammverein – Wohnort“ 
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Trainer/-in Stufe 2 

 

Basis für/pro Jahr:  

• 135-200 Stunden Training 

• 45-90 Mannschafts- bzw. Teamsitzungen 

• 35 Trainersitzungen 

• bis 45 Meisterschafts- oder Trainings-Spiele 

• 1 Trainingslager oder Trainingsweekend 

• 2 Turniere 

Wohnort      

(4) 

Training Teamsitzung Trainersitzung Spiele/Wettkämpfe 

(1) 

Turniere etc. 

(2) 

01 bis 05 km CHF     400 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      600 CHF   500 

06 bis 15 km CHF  1‘100 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      700 CHF   500  

16 bis 25 km CHF  1‘800 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      800 CHF   500 

über 26 km (3) CHF  3‘500 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF   1‘100 CHF   500 

(1) = Durchschnittlich 40 km pro Auswärtsspiel (Stammverein – auswärtiger Verein – Stammverein) 

(2) = Durchschnittlich 600 km pro Saison (exkl. Trainingslager = Nutzung des Flugzeuges) 

(3) = Durchschnittlich 50 km 

(4) = Entfernung in km „Wohnort – Stammverein – Wohnort“ 
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Trainer/-in Stufe 3 

 

Basis für/pro Jahr: 

• 60-135 Stunden Training 

• 45 Mannschafts- bzw. Teamsitzungen 

• 45 Trainersitzungen 

• bis 25 Meisterschafts- oder Trainings-Spiele 

• 1 Trainingslager oder Trainingsweekend 

• 2 Turniere 

Wohnort      

(4) 

Training Teamsitzung Trainersitzung Spiele/Wettkämpfe 

(1) 

Turniere etc. 

(2) 

01 bis 05 km CHF     300 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      500 CHF   500 

06 bis 15 km CHF     700 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      600 CHF   500  

16 bis 25 km CHF  1‘200 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      700 CHF   500 

über 26 km (3) CHF  2‘500 CHF      0.00 CHF     0.00 CHF      800 CHF   500 

(1) = Durchschnittlich 40 km pro Auswärtsspiel (Stammverein – auswärtiger Verein – Stammverein) 

(2) = Durchschnittlich 600 km pro Saison (exkl. Trainingslager = Nutzung des Flugzeuges) 

(3) = Durchschnittlich 50 km 

(4) = Entfernung in km „Wohnort – Stammverein – Wohnort“ 


